Glaukom

Sl¢ast'ou zdravého oka je okrem inych &truktdr aj komorovy mok. Jeho hlavnou funkciou je
udrZzovat’ staly vnatroocny tlak atym g tvar, velkost’ atvrdost’ oka. Za normanych okolnosti
je produkcia moku kon&tantn4 a je v rovnovéhe s jeho odtokom. Ak je z nejakého dévodu
tvorba moku vySSia neZ jeho odtok, vnatroocny tlak sa zvy3uje a vznika glaukom.

Obr. 1: Cirkul&cia komorového moku

Komorovy mok je produkovany riasnatym telesom (1), prestupuje do zadnej ocnej komory (2), dale cez
zornicu (3) do predne oénej komory (4) a odtial’ do komorového (iridokorned neho — angulus iridocornealis)
uhlu (5), kde odteka a dostéva sa do krvnych ciest

Glaukom je jednou z ngj¢astejSich pricin nezvratného poskodenia zraku u psov, pri ktorom
dochéadza k charakteristickému &trukturdnemu poskodeniu zrakového nervu a odumretiu
gangliovych buniek sietnice a ndsledne k slepote. Klasifikéacia glaukomu moze byt rézna,
najcastejSie sa deli na primarny (vacSinou dedi¢ne podmieneny) a sekundarny (vznikéa

v dédedku iného poskodenia oka-napr. Uraz, luxécia SoSovky, nador ai.), potom tieZ podl'a
iridokornealneho thlu (uhol medzi duhovkou, rohovkou a belmom) na glaukom s otvorenym
auzavretym thlom a podla dizky trvania na glaukom akutny, subakutny a chronicky.

Primdrny glaukom

Primérny glaukom je vel'mi ¢asto geneticky podmieneny. Ku zvySeniu vnitroo¢ného tlaku
(NOT) dochéadza bez zjavnej pritomnosti d’alSieho ochorenia oka. Spésob dedi¢nosti nie je
doteraz jasny, dokonca méZe byt’ u réznych plemien rozdielny. Problém je najcastejSie
lokalizovany do miesta, kde komorovy mok opusta o¢nt komoru (oblast’ iridokorned neho
Uhlu). Bud’ je problém v tom, Ze je uhol uzatvoreny abrani v odtekaniu komorového moku,
alebo je uhol norméalny, de problém je priamo v drenaznom systéme oka. Tym dochédza

k zvySovaniu NOT.

Klinicky sato prejavi zvaéSenim ocného bulbu, opuchom rohovky, jej zdpaom, dochédza
k prerastaniu ciev narohovke, pripadne ku vzniku vredov. Pri vyraznom zvySeni NOT
dochéadza k ochrnutiu svalov korigujucich velkost zornice atym k jej rozSireniu. Odtial
poché&dza nézov glaukom, zndmy aj pod pojmom zeleny zékal (grécky glaucos=zelenomodry,
podr'a nazelenalého odlesku v rozsireng zornici). Dalej dochadza kvoli vysokému NOT

k poskodeniu So3ovky (méZe vydstit’ aZ do vzniku katarakty, tzv.Sedého z&kalu), siethice a
zrakového nervu a k odepnutiu.

Primérny glaukom sa ngj¢astejSie prejavi u psov v strednom veku. Postihnuté st obidve o¢i,
ale klinicky savacsinou prejavi najskor najednom oku a az neskér na druhom.




Diagnostika je zaloZena na tonometrii (meranie NOT) a gonioskopickom vySetreni. Toto
vySetrenie umozni pomocou $pecidlnej SoSovky prehliadnut’ iridokornediny uhol atym &
Struktry zodpovedné za filtréciu komorového moku. Podl'a stupia poskodenia je mozné
nélez klasifikovat’ na stupei 1-5, pricom stupei 1 je najmiernejSie poskodenie a stupen 5
najtazSie ( v niektorych krajinéch sa ale vyhodnocuije len ¢i je pes postihnuty aebo nie,
stupne postihnutia sa neurcujd). V&Sina oftalmologov v Anglicku sa zhoduje natom, Ze na
zZistenie primarneho glaukomu gtaci jediné vysetrenie za Zivot psa

Toto vy3etrenie poméha odhdit’ g psov s postihnutim oci, ktori este nemaju vyvinuté klinické
priznaky, popripade maju klinicke priznaky len na jednom oku a zacat’ tak s liecbou, ktoré by
ochorenie spomalila a pripadne zabrénila Uplnemu oslepnutiu postihnutého jedinca, pretoze
nelieceny glaukom kongi vZdy slepotou a vyraznou bolestivost’ou oka.

Liecba primarneho glaukomu je udrZovecia, primarny glaukom sa neda vyliecit. Spociva

v aplik&cii liekov zniZujucich tvorbu komorového moku a znizujucich NOT. Ciel'om je
spomalit’ rozvoj glaukomatdznych zmien na oku a snaha zachovat’ zrak. Niektori pacienti ale
na lie¢bu reaguju len minimélne.

U zvierat, ktoré nereaguji na medikament6znu liecbu, je mozné pristipit’ k chirurgickému
rieSeniu. Robia sabud’ z&kroky, ktoré pomdzu zvysit' odtok komorového moku, pripadne
z&kroky znizujuce tvorbu moku (cyklodestrukcia). Cyklodestrukcia je indikovana

v pripadoch, ked’ samotna medikament6zna liecba nestaci na kontrolu primérneho glaukomu,
ale oko ma e&e potencidl zachovania zraku, alebo v pripade depych oci na ulavenie od
bolesti, ked’ majitel’ nesthlasi s chirurgickym odstrénenim oka.

V pripadoch, ked’ déjde k oslepnutiu a pacient trpi vyraznymi bolestami, je doporucitel'ne
oc¢ny bulbus chirurgicky odstranit’ atym psovi zmiernit’ utrpenie.

Primérny glaukom u borderkdlii je pozorovany len krétku dobu. Zatial’ neexi stuje geneticky
test, ktory by odhalil prendSacov tohoto ochorenia, ani nie je znamy spdsob dedenia a préave

v tom je najvacSie nebezpecenstvo tejto choroby.

Prof. Peter Bedford, jeden z poprednych oftalmolgov v UK povedal pre The Pastora Breed
Health Foundation : "Dedi¢nost’ glaukomu s uzatvorenym uhlom nie je znama. Preto je tazké
dat’ sprédvnu radu. Zdravi jedinci musiamat’ oproti postihnutym abnorménu DNA, ae do
akej miery a ¢i vobec saprgavi, je zatial’ nezndme.

Této forma glaukomu je najhorSia dedi¢né choroba oci, aki mdze pes dostat’ (konci
odepnutim abolest’ou) takZe sa domnievam, Ze ngjbezpenejSiarada je, Ze sa vyhnete
chovaniu na rodi¢och, stirodencoch a odchovoch od postihnutych, g keby mali doty¢né
zvierata norméne uhly. Viem, Ze to nie je populérne, ale nikto by nechcel byt zodpovedny za
produkovanie postihnutych psov chovanim na liniach spojenych s postihnutymi. Ti, ktori to
riskuju, budd vinni za rozSirovanie choroby v plemene”.
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Doporucendinternetova stranka, kde ngdete zoznam vysetrenych psov (je nutné sa
zaregigtrovar):
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